
 

今年も厳しい暑さが続きます！熱中症警戒アラー

トが発令される日もあり、酷暑となっています。 

ご家庭ではお子様の毎朝の検温や体調管理に努

めていただきありがとうございます。子ども達は午前

中、プールやタライでの水遊びを楽しみ、夏の遊び

を満喫しています！暑い中なのでその日の状況に

応じて１５分～３０分と時間を決めて遊ぶようにして

います。こまめな水分補給と休息をとり、体調管理に

気をつけています。 

規則正しい生活で暑い夏を乗り切りましょう！ 

８月の行事予定 
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今後の行事について 

９月２８・２９・３０日  ３歳未満児 懇談会 

（月・火・水）            【希望制】 

 

 

お知らせ 世帯状況（住所変更等）や就労状況に 

変更があった場合（転職や出産等）など、認定等の 

変更がある場合がありますので保育園にお知らせ 

ください。申請書をお渡しします。 

 

 

 

８がつの つくしだより 

令和 ８年 ８月 

幼保連携型 認定こども園 

      おおしょう保育園 

 

お盆の所持品の持ち帰りについて 

７月３１日（金）に荷物を全て持ち帰りますので、 
お盆前には荷物は持ち帰りません。７月３１日の持ち帰り
の際に衣服のサイズや記名のご確認をお願いします。 
（次回の持ち帰りは８月２８日（金）です）。 

 

※ お盆前に持ち帰りたいものがある際は、 

担任までお知らせください。 

※ ８月１２～１４日のお盆期間に就労で登園されるお子

様は、過ごす保育室がいつもと異なるため、その日

の必要な分だけの持ち物・着替え等をお持ちいただ

きますよう、ご協力お願いします。 

（詳細については後日キッズビューでお知らせします） 

 
 



 

 

ももぐみ 

（０歳児） 

 先日、ももぐみの室内で氷遊びをしました。最初は冷たい感触に驚いて手を引っ込める姿も見られまし

たが、少しずつ慣れてくると自分から手を伸ばして握ったり転がしたりしながら遊んでいました。氷の中か

らおもちゃが出てくると「見つけた！！」と言わんばかりに嬉しそうな表情で何度も触れて楽しんでいまし

た。冷たさや感触の違いを感じながら夏の遊びを満喫しているももぐみ０歳児の子ども達です！ 

また毎日のおやつや給食の時間も子ども達の楽しみのひとつです！自分で食べようとすることも増え、

毎日美味しそうにたくさん食べ気持ちよく完食しています。暑い夏でも食欲がしっかりあって安心です         

ゆりぐみ 

（１歳児） 

 セミの声が聞こえ、夏本番！！晴れた日は暑さに負けず元気いっぱい水遊びを楽しんでいます。外へ

出ると一目散に水鉄砲やペットボトルの容器を探し、お気に入りのおもちゃを見つけて水を入れたり出し

たりして楽しんでいます。噴水マットや圧縮袋で作った水上ベットの上に乗って涼んだり、氷や泡など

様々な素材で水遊びを楽しんだりしています。水分補給をしっかり摂り、遊び時間を調節しながら体調に

気をつけて夏の遊びを楽しみます！！ 

うめぐみ 

（２歳児） 

 進級から数カ月が経ち、自分でできることが増えてきたうめぐみさんです！７月からおやつの配膳や 

おやつ後のうがいを始めました。保育者と一緒にひとつひとつ確認しながら取り組み、流れを覚えて自

分でやろうとする姿が増えてきました。水遊び後の着替えも「自分でやってみる！」と意欲的に取り組ん

でいます。一人で出来た時はとても嬉しそうな笑顔を見せてくれ自信に繋がっています。 

“できた！”という喜びを共有し、一人ひとりのペースに合わせて出来ることを増やしてあげたいですね。 

あかぐみ 

（３歳児） 

 ウォータースライダーにスーパーボールを流したり、友達や保育者に向かって水鉄砲を打ったりと好き

な遊びを見つけて水遊びを楽しんでいます。せっけん遊びや氷を使って様々な素材に触れる遊びも取

り入れています。ペットボトルやコップに泡を注いでお店屋さんごっこをしたり、「つめたい！」と言いなが

ら氷を容器に入れて配達ごっこをしたりしています。また衣服の着脱も自分で一生懸命取り組んでいま

す。水で濡れて重くなった服を自分で脱いだり、立ちながら下着やズボンを履いたり、前後ろを確認しな

がら服を着たりと見守られながら一人で挑戦しています。この夏でまた成長した姿が見られていますよ。 

きいぐみ 

（４歳児） 

 今年から水着を着て水遊びができるようになって大喜びのきいぐみさん。水着の準備ありがとうございま

す。お友達とファッションショーのように水着を見せ合う子ども達。自分一人で着脱、片付けができる子も

増えてきました。そして大きめのプールにも入れるようになり、全身で水の冷たさを感じています。プール

のふちに座ってバタ足を楽しんだり、プールの水をダイナミックにかけあい気持ちよさそうにしたり、思い

思いに楽しんでいます。まだまだ暑い夏が続きそうですが、夏ならではの遊びを楽しみたいです。 

あおぐみ 

（５歳児） 

 ７月から縦割りグループでの生活が始まりました！グループでの生活の中で一番上のお兄さんお姉さ

んになり年長児という自覚が芽生えているように思います。年下のお友だちに「一緒にご飯食べよう」と誘

ったり、お当番活動を優しく教えてあげたりと頼もしい姿を見せてくれるあおぐみさん。異年齢での活動を

楽しんでいる中で年齢別で集まると「先生一緒にあそぼう」「隣に座って！」と甘えてくる子ども達に愛お

しい気持ちになります。縦割りでの生活に少しずつ慣れて各グループでこども祭りの話し合いも始まって

います。こんなのがいいな、あれやってみたいなとあおぐみさんが主となりお祭りの内容を考えています。

初めてのグループ主催の活動にワクワクしている子ども達です！ 

 

クラスだより 


